
Boletín semanal - Domingo, 25 de mayo de 2025 
Horario de oficina: Lun / Mié / Vie 9:00am-3:00pm.  
Información de contacto: office@greenbankcoc.org o 302-994-3800 

 
“No Puedes Dar de un Vaso Vacío” 
Familia de la iglesia, 

Vamos a hablar de algo real por un momento—cuidarte a ti mismo. Muchos de nosotros crecimos 
pensando que eso era egoísta. Como si no estás haciendo algo por los demás todo el tiempo, no estás 
siendo como Cristo. Pero eso no es lo que enseñó Jesús. 

¿Recuerdas cuando dijo: “Ama a tu prójimo como a ti mismo” (Mateo 22:39)? Esa última parte—como a 
ti mismo—se ignora con demasiada frecuencia. Él no dijo: “Ama a tu prójimo en lugar de a ti mismo.” Él 
asumió que ya sabríamos cómo tratarnos con cuidado, y luego extender esa misma gracia a los demás. 

Y Jesús practicó lo que predicó. Se alejaba del ruido. Descansaba. Oraba solo. No sanaba a cada persona 
en cada ciudad. No decía sí a cada petición. Descansaba porque sabía que la misión era grande, y no se 
puede hacer algo grande con el tanque vacío. 

Así que si has estado funcionando sin fuerzas—física, emocional o espiritualmente—te quiero decir esto: 
está bien bajar el ritmo. No es pecado decir que no. No es un fracaso tomar un respiro. No es debilidad 
necesitar ayuda, tiempo o silencio. 

Cuidarte no es egoísmo—es buena mayordomía. Tú también importas. Dios te formó, vive en ti, y quiere 
verte completo—no solo ocupado. 

Cuida el vaso. No para hacer más, sino para amar mejor. Desde un corazón lleno, no uno roto. 

Con cariño, 
Domingo 
 
Peticiones de alabanza y oración 
Dawn Dorrell: Continúen manteniéndose en oración.  
Patty Conway: Richard y mamá, Cathy Mac, Dawn D, Chrissi y LeBron, Kady y Tadaya. 
Jessica Ice-Brons: someterse a un procedimiento de rodilla. 
Mike Phillips: Amigo de un amigo, M. Mims, sometido a una cirugía. 
Recuerde a nuestros miembros que están confinados en casa debido a una enfermedad grave o 
tienen movilidad limitada y no pueden asistir.  
Iglesia Greenbank: Guía piadosa para nuestros ancianos, ministros y diáconos mientras dirigen nuestra 
congregación.   
Misiones de Greenbank: Eduar Morales (Oxford, PA), Chad Westerholm (Mozambique), Edmund 
Borfay (Liberia), Samuel Agbeta (Ghana), Camp Manatawny, Reflect Campus Missions/BHC. 
Si tiene un artículo para oración o alabanza, envíelo por correo electrónico a office@greenbankcoc.org para 
incluirlo en nuestra lista semanal. Para ver las peticiones de oración anteriores y las que están en nuestras listas en 
curso, por favor visite la página de Boletines Semanales en nuestro sitio web www.greenbankcoc.org.  

Ofrecimiento de agradecimiento 
De la familia Crusco: Estamos profundamente agradecidos por su amabilidad y simpatía durante 
nuestro tiempo de pérdida. Gracias a todos por las tarjetas y llamadas con respecto a Bobby. Lo aprecié. 
Linda, John y Kinsley.  

Anuncios y eventos 
Servicio Bilingüe y Comida de Compañerismo - 1 de junio 

Únase a nosotros para nuestro servicio bilingüe seguido de una comida compartida. El tema es Bajo el 
mar. Por favor, traiga un plato para compartir. 



Reconocimiento de Graduados 2025 
Al final del servicio, el 1 de junio, reconoceremos a nuestra graduada de la escuela secundaria de 2025, 
Marcela Reyes, y a los graduados universitarios Kayla Abosch, Jason Christie, Francis Essieku, Gifty 
Opoku y Aniqua Price. Una caja de tarjetas para Marcela estará disponible en el lobby donde podrás 
dejar una nota de felicitación y un pequeño regalo, si así lo deseas.  Se servirán postres en la Comida de 
Compañerismo para celebrar sus logros.   
Reforma del sótano-Limpieza de almacenamiento de la cocina 
La primera fase de trabajo en la planta baja comenzará pronto, ¡pero primero necesitamos su ayuda! 
Varios platos para servir y ollas de cocción lenta se han acumulado en los gabinetes de almacenamiento. 
Echa un vistazo para ver si algo te pertenece, o si hay algo que quieres, y por favor llévatelo a casa. Todo 
lo que permanezca almacenado después del domingo 8 de junio será donado o desechado. 
Picnic en la iglesia @ Lums Pond-Sábado, 14 de junio  
El costo de entrada para vehículos con licencia de Delaware es de $4.00. Los vehículos con licencia de 
fuera del estado cuestan $8.00. La tarifa será cubierta para cualquier miembro de Greenbank que asista al 
picnic.  Para recibir un boleto de entrada, DEBE registrarse en la hoja en el vestíbulo a más tardar el 1 de 
junio.  Las entradas se entregarán el 8 de junio. 

Horarios de reunión dominicales 
Clases bíblicas en persona - 9:30 a.m. (incluyendo una clase para adultos hispanohablantes). 
Servicios de adoración en persona – 10:30 a.m. en inglés y español. 
El servicio en inglés se transmite en vivo con 3 formas de conectarse: 
     1) Facebook en vivo: http://www.facebook.com/greenbankchurchofchrist  
      2) Sitio web de Greenbank: www.greenbankcoc.org  Haga clic en la pestaña Facebook Live en la 
barra de menú en la parte superior de la página. Deberá iniciar sesión en Facebook para unirse a la 
transmisión en vivo. 
      3) Zoom Meeting ID: 862 5363 5838 Passcode: 123456; Conéctate por teléfono: (301) 715-8592   

El estudio bíblico  
Inglés a mitad de semana – Miércoles - 7pm; clase híbrida (en persona y en línea) Facebook Live o 
Zoom: https://zoom.us/j/98664842526?pwd=Rkp6Z3VYSGZpcjY4cXZWNjd1djNpQT09    
Español a mitad de semana – Jueves - 6:30pm en Greenbank. Contacte con Arturo Gallegos. 
Damas – 2do sábado de cada mes – 9am vía Zoom – a cargo de Crystal Reyes. Enlace de zoom: 
https://us02web.zoom.us/j/88946018992 o marcar en (301) 715-8592. Anotar Meeting ID 889 4601 
8992. (En receso hasta octubre) 
Hombres – 3er sábado de cada mes – 10am en Greenbank dirigido por Mark Ray. 
Jóvenes – Jueves -6:30 pm en Greenbank – dirigido por Eileen Hence. 
Grupo Pequeño 
Bear/Newark – 2º y 4º domingo - 2pm – Organizado por George Kirkland/Walter Johnson 
Greenbank – 2º y 4º domingo - 12:30 pm en el edificio después de los servicios - presentado por Kamal 
Wall 
North Wilmington – 1º y 3º domingo - 2pm - Organizado por Mona Newsome. 
Married Couples – 1er martes de cada mes - 7pm en la sala de adolescentes - dirigido por Domingo y 
Crystal Reyes. (En receso hasta octubre) 
Adolescentes – 1er viernes de cada mes – 7pm en la capilla – dirigido por Domingo Reyes. (En receso 
hasta octubre) 
 

3 maneras de dar ofrendas 
1) En persona: Coloque su ofrenda en el plato de recolección cuando se pase durante el servicio.  
2) Por correo: Envíe su contribución a 511 Greenbank Road, Wilmington, DE 19808. 
3) En nuestro sitio web:  PayPal ha sido configurado en nuestro sitio web www.greenbankcoc.org. Haga clic 

en el botón "Donar" y siga las instrucciones. (Nota: hay una pequeña tarifa evaluada de cada donación.) 

Última semana:  Asistencia: 181   Contribución: $4,4832    Promedio semanal: $5,217   Presupuesto semanal: $5,443 
 


